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RESUMEN EJECUTIVO

Antecedentes y objetivo

En 2021, la Division de Salud de Needham (NPHD, por sus siglas en inglés) inicié esfuerzos para conseguir la acreditacion
de salud publica. La base de este trabajo es una Evaluacidn sanitaria de la Comunidad (CHA, por sus siglas en inglés). Aun
cuando la Divisidn ha realizado las evaluaciones necesarias para diversos grupos poblacionales a lo largo de los ainos,
esta Evaluacidn sanitaria de la comunidad es la primera visidn integral sobre la comunidad de Needham que tiene la
Division de Salud. La Evaluacidén sanitaria de la comunidad brinda una comprensién de la salud actual de nuestra
comunidad e identifica las necesidades y las dreas de preocupacién. Con esta informacidn, la NPHD involucrard a los
interesados y a la comunidad en general para desarrollar un Plan de mejoramiento de salud comunitaria que identificara
areas en las que la NPHD puede trabajar para mejorar la salud.

Enfoque

Para realizar esta evaluacion, la NHPD logré recopilar informacion primaria y secundaria de muchas fuentes. El Hospital
Beth Israel Deaconess de Needham (BID-N, por sus siglas en inglés) llevd a cabo una Evaluacién de las necesidades
sanitarias de la comunidad en 2022 que proporcioné un punto de referencia para nuestra informacién y areas de
necesidad. Otros datos de encuestas utilizados fueron la Evaluacidn de adultos mayores realizada por la NPHD en 2022,
una Evaluacion de los residentes de la Autoridad de Vivienda de Needham realizada por la NPHD en 2019, la Encuesta de
Salud de Adolescentes de Metro west realizada en 2021, la Encuesta de Padres de Needham realizada en 2022y la
Encuesta Nacional de la Comunidad realizada por la Municipalidad de Needham en 2022. Cabe resaltar que parte de
esta informacién fue recopilada antes de la pandemia de la COVID-19, mientras que otra parte fue recopilada en
distintas fases de la pandemia de COVID-19. Esto puede provocar algunos sesgos y diferencias de los datos, y por su
puesto, prevemos que muchos aspectos de la salud se han visto y seguirdn viéndose afectados por la pandemia en los
anos venideros.

Prioridades de la evaluacién sanitaria de la comunidad

La Evaluacién sanitaria de la comunidad estaba disefiada para proporcionar una evaluacion poblacional que abarca un
amplio rango de problemas sanitarios que afectan a la comunidad de Needham. La Division de Salud Publica de
Needham reviso las areas prioritarias identificadas en la Evaluacion de las necesidades sanitarias de la comunidad del
BID-N y alineé las areas de prioridad de la Divisién de Salud Publica dentro de ellas. Después de la revision de la
informacién local, la Divisidn de Salud Publica de Needham identifico las siguientes areas prioritarias:

Areas prioritarias de la Evaluacién sanitaria de la comunidad

Hospital Beth Israel
Deaconess —
Needham Areas
prioritarias

Acceso equitativo a
la atencidn

Determinantes
sociales de la salud

Salud mental y
consumo de
sustancias

Afecciones complejas
y crénicas

Areas prioritarias de
la NPHD

Acceso al transporte
Recursos para las
necesidades
sanitarias

Carga del costo de
vida

Salud mental y
consumo de
sustancias

Salud fisica,
enfermedad cardiaca
y otros factores de
riesgo
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Visién para el futuro

En funcidn de los datos de esta Evaluacién sanitaria de la comunidad, el Plan de mejoramiento de la salud de la
comunidad (CHIP, por sus siglas en inglés) describira las prioridades sanitarias, iniciativas, proyectos y politicas de la
comunidad que se implementaran para mejorar la salud comunitaria, roles y responsabilidades y plazos, y proporcionara
medidas para monitorizar el impacto de los esfuerzos. La NPHD monitorizard el progreso de las iniciativas descritas en el
CHIP y tratard de presentar otro Plan de evaluacidn sanitaria de la comunidad en los préximos cinco anos.




